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Könsfördelning



Alla Agility Lydnad Rallylydnad Working

1 Vall- , boskaps- och herdehundar
895 st (56.6) 237 st (55.1) 460 st (58.2) 266 st (44.6) 564 st (66.6)

2 Schnauzer och pinscher, molosser och 

bergshundar samt sennenhundar

200 st (12.6) 19 st (4.4) 102 st (12.9) 47 st (7.9) 152 st (17.9)

3 Terriers
59 st (3.7) 29 st (6.7) 27 st (3.4) 34 st (5.7) 14 st (1.7)

4 Taxar
2 st (0.1) 2 st (0.5) 0 (0) 0 (0) 0 (0)

5 Spetsar och raser av urhundstyp
44 st (2.8) 21 st (4.9) 12 st (1.5) 32 st (5.4) 7 st (0.8)

6 Drivande hundar samt sök- och spårhundar
7 st (0.4) 1 st (0.2) 3 st (0.4) 6 st (1) 1 st (0.1)

7 Stående fågelhundar
16 st (1) 3 st (0.7) 8 st (1) 12 st (2) 3 st (0.4)

8 Stötande hundar, apporterande hundar och 

vattenhundar 232 st (14.7) 39 st (9.1) 137 st (17.3) 123 st (20.6) 94 st (11.1)

9 Sällskpashundar
72 st (4.6) 49 st (11.4) 26 st (3.3) 41 st (6.9) 10 st (1.2)

10 Vinthundar
9 st (0.6) 3 st (0.7) 1 st (0.1) 9 st (1.5) 1 st (0.1)

Blandraser
46 st (2.9) 27 st (6.3) 14 st (1.8) 26 st (4.4) 1 st (0.1)



Ras eller typ Antal hundar

Australian Kelpie 76

Australian Shepherd 86

Border Collie 133

Belgisk vallhund Malinois 111

Tysk Schäferhund 205

Labrador Retriever 67

Shetland Sheepdog 67

Övriga FCI-raser 791

Blandraser 46



Agility Lydnad Rallylydnad Working

430 790 596 847



TÄVLINGSGRUPPEN WORKING



• Nästan en tredjedel (29%)  av 

hundarna fick < 1 timme per dag

• Fler än två tredjedelar (71%) fick 

>1 timme per dag 

• Vanligast var 1-2 timmar per dag 

(46%)
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Andel (%) fysisk aktivitet  utan koppel
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LEK MED ANNAN HUND
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Kardio Muskelstärkande Kombo

Antal (%) 79 st (5%) 732 st (46%) 308 st (20%)
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TOTAL AKTIVITETSDOS I TIMMAR PER VECKA

Tävlingsgrupp Samtliga Agility Lydnad Rally Working

Median 16.5 15.5 17.0 15.8 16.8
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Värmer du upp din hund innan träning och/eller tävling?

Aldrig Sällan Ibland Ofta Alltid
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Hur länge värmer du upp din hund?

0 minuter 1-10 minuter 11-20 minuter 21-30 minuter >31 minuter



Rörlighet
45%

Gren-
specifikt 

18%

Annat

5%

Passiva 
metoder

4%

Allmän

89%

Skritt och trav

Massage, täcke
Mental förberedelse, 

ospecificerat

Hopp, linförighet, bitarbete

Röra sig i cirkel, stretching,  lek, tricks 







Hela 
studiegruppen

1582 st

Skadade 

928 st (59%)

Ej skadade 

654 st (41%)



Matspjälknings-
systemet

Traumatisk Tandfraktur



Antal (%)

Totalt antal skadade 928 (59%)

Pyramidion kroppssystem

Muskelsystemet 330 (21%)

Led- och ligamentsystemet 234 (15%)

Skelettsystemet 144 (9%)

Hudsystemet 271 (17%)

Multiorgansystemet 274 (17%)

Synsystemet 17 (1%)

Nervsystemet 6 (0.4%)

Matspjälkningssystemet 44 (3%)



Pyramidion 1:a 2:a 3:a 4:a

Muskelsystemet Muskelbristning (224 st)
Degenerativa senförändringar
(63 st)

Muskelsmärta (21 st)
Muskelinflammation
(18 st)

Led och ligament Ligamentskada (90 st) Artros (67 st) Korsbandsskada (23 st)
Osteokondros/ 
osteokondros
dissecans (20 st)

Skelettsystemet Fraktur (60 st) Spondylos (47 st) Diskbråck (28 st)
Lumbosakralt syndrom
(20 st)

Hudsystemet Sårskada (176 st) Klokapselbrott (117 st) Sticksår (n=25)
Tecken på skada eller
sjukdom UNS (2 st)

Multiorgansystemet Hälta (168 st) Smärta (44 st) Ryggbesvär UNS (41 st)
Traumatisk skada
UNS (35 st)

Synsystemet Traumatisk skada – bindehinna
(slemhinna) (13 st)  

Traumatisk skada - hornhinna
(5 st)

---- ----

Nervsystemet Hjärnskakning ( 2 st) Broskemboli i ryggmärgen (2 st) Inflammation, infektion (2 st) ----

Matspjälknings¨-
systemet Traumatisk skada - Tandfraktur (41 st)

Traumatisk skada. Munhåla, 
svalg, matstrupe (4 st)

---- ----

UNS= Utan Närmare Specifikation
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Tå 8%

Klo 7%



Alla 
hundar Lydnad Rallylydnad Agility Working Skydd Spår Sök Rapport

Antal (%) skadade hundar 928 st (59%) 455 st (56%) 348 st (58%) 274 st (64%) 516 st (61%) 108 st (64%) 403 st (60%) 144 st (64%) 25 st (76%)

Pyramidion n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)

Muskelsystemet 330 (21%) 169 (21%) 125 (20%) 112 (26%) 189 (22%) 45 (27%) 141 (21%) 55 (24%) 11 (33%)

Led och ligamentsystemet 234 (15%) 114 (14%) 88(15%) 87 (20%) 123 (15%) 26 (15%) 94 (14%) 34 (15%) 5 (15%)

Skelettsystemet 144 (9%) 85 (11%) 57 (10%) 29 (7%) 95 (11%) 20 (12%) 82 (12%) 22 (10%) 4 (12%)

Hudsystemet 271 (17%) 131 (17%) 104 (17%) 65 (15%) 155 (18%) 35 (21%) 123 (18%) 53 (24%) 6 (18%)

Multiorgansystemet 274 (17%) 133 (17%) 119 (20%) 82 (19%) 142 (17%) 24 (14%) 107 (16%) 45 (20%) 6 (18%)

Synsystemet 17 (1%) 6 (1%) 6 (1%) 2 (0.5) 9 (1%) 1 (0.6%) 7 (1%) 2 (1%) 1 (3%)

Nervsystemet 6 (0.4%) 4 (0.5%) 5 (0.8%) 0 (0%) 4 (0.5%) 0 (0%) 4 (0.6%) 0 (0%) 0 (0%)

Matspjälningssystemet 44 (3%) 29 (4%) 17 (3%) 7 (2%) 28 (3%) 7 (4%) 24 (4%) 9 (4%) 2 (6%)



Alla
Australian 

Kelpie
Australian 
Shepherd

Border 
Collie

Belgisk
vallhund
Malinois Tysk Schäfer

Labrador 
Retriever

Shetland 
Sheepdog

Övriga FCI-
raser Blandraser

Antal (%) skadade 928 st (59%) 40 st (53%) 43 st (50%) 95 st (71%) 81 st (73%) 115 st (56%) 38 st (57%) 34 st (51%) 450 st (57%) 32 st (70%)

Pyramidion

Muskelsystemet 330 (21%) 15 (20%) 21 (24%) 39 (29%) 23 (21%) 43 (21%) 11 (16%) 16 (24%) 152 (19%) 10 (21%)

Led- och ligament 234 (15%) 9 (12%) 11 (13%) 35 (27%) 19 (17%) 27 (13%) 10 (15%) 11 (16%) 103 (13%) 9 (20%)

Skelettsystemet 144 (9%) 4 (5%) 9 (11%) 7 (5%) 10 (9%) 20 (10%) 6 (9%) 0 (0%) 85 (11%) 3 (7%)

Hudsystemet 271 (17%) 9 (12%) 12 (14%) 24 (18%) 32 (29%) 27 (13%) 19 (28%) 1 (2%) 139 (18%) 8 (17%)

Multiorgansystemet 274 (17%) 15 (20%) 9 (11%) 32 (24%) 26 (23%) 31 (15%) 10 (15%) 9 (13%) 135 (17%) 7 (15%)

Synsystemet 17 (1%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 1 (1%) 1 (0.5) 4 (6%) 0 (0%) 11 (1%) 0 (0%)

Nervsystemet 6 (0.4%) 1 (1%) 1 (1%) 0 (0%) 1 (1%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 1 (0.1%) 2 (4%)

Matspjälkningssystemet 44 (3%) 1 (1%) 6 (7%) 4 (3%) 7 (6%) 6 (3%) 4 (6%) 2 (3%) 13 (2%) 1 (2%)



Belgisk vallhund Malinois: 111 st med i projektet
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Border Collie: Oddskvot 1.9

Malinois: Oddskvot 2.5
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• Projektet har lett till djupare förståelse för
aktivitetsmönster och skador bland svenska
tävlingshundar.

• Svenska tävlingshundar är tidsmässigt 
måttligt till högaktiva på måttligt till hög 
intensitetsnivå. 

• Svenska tävlingshundar var 
skadeproportionerna högre (59%) eller 
liknande (31%) som tidigare rapporterats 
bland agilityhundar internationellt (8%-42%).

• Border Collie, Belgisk vallhund Malinois och 
hundens ålder visade sig vara riskfaktorer.

• Forskning som följer hundar över tid behövs 
för att undersöka fler möjliga riskfaktorer.

”Statistiken som ska ge friskare hundar”, 

Kindahl Ingrid, Veterinärmagazinet Nr 2/2024




