SINNESSTAMNING




Millan Nilsson

* Utveckla och driva
* Hitta stod till org
* Verktygslada




Sinnesstamning (Arousal)

* Yerkes-Dodsons lag

e Hur relationen mellan sinnesstamning och prestation hanger ihop
e Lag sinnesstamning = Lag prestation

e Mattlig sinnesstamning = Hog prestation

* HOg sinnesstamning = Forsamrad prestation

e Lagre sinnesstamning for nya eller komplexa uppgifter

* Hogre sinnesstamning enklare eller val inlarda uppgifter



Performance drops off os either there
is o shift 1o zone 5 if arousal continues
to increase, or there is a drift bock to
zone | if not fully motivated fo engoge
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* Beskrivningar UTBILDA HUND MOT FORBANDSMILIO
e Dressyrtriangel

Verktyg for en integrerad hundtjanst

 Stegringsplaner

* SBK
e Utbildningar
 Stridsteknik




Faktorer

AKTIVITETSNIVA/SINNESSTAMNING

MOTIVATIONSOVNING/ FOKUSOVNING

STADGA/STABILITET

"AKTIVITETSSANKANDE”

"AKTIVITETSHOJANDE”

"BELONINGSFORM”



G enerd ‘ 1ISerin g "Att skapa ett kontextuellt oberoende beteende”

Plats

Manniskor

Andra hundar

Position i forhallande till
Ljud

Forare

Etc



Skapa ratt sinnesstamning
genom ratt forvantningar

* Hur skapar man ratt sinnesstamning hos olika hundtyper?




Verktyg "Bordet, Badden”

En uppgift

2 anvandningsomraden
Konfliktfritt

Ej kopplat till position
"Va dar”

FFF (Fantasi For Fan)




Bordet/Badden Inlarning
Bordet/Badden
Patrullering/Fast bev

FOr
FOr
FOr

0dNC
0dNC

0dNC

smi
sMi
sMi

j6 Grund
jo Pilot KU
jo Tillampad




STEGRINGSPLANER

Ett hjalpmedel som ger struktur
| er traning och %er okus pa
VAD hunden skall |ara sig.

En stegrin S\olan utgar inte fran
HUR det skall genomforas,
individanpassat.
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