
Verksamhetsplan 2025 HÖÖR BK 
Vision:  

Vi vill vara en klubb som arbetar för att hundekipage i Höör med omnejd har ett ställe att 
gå till för att träna hund, känna gemenskap, utvecklas, samt tävla med sin hund. Vi 
arbetar för att alla ska få en möjlighet att utöva den sport som man är intresserad av. Vi 
vill utveckla klubben i att möta framtidens behov av varierande träningsformer.  

 

Mål:  

Vi ska aktivt ta ansvar för hållbarhet ur ett socialt, ekologiskt och ekonomiskt perspektiv. Dessa 
tre områden ska verka tillsammans och skapa ett hållbart arbete i ett större sammanhang. VI 
ska genom att sprida kunskap, och bjuda in hundägare, förbättra förutsättningarna för både 
hundar, som hundägare i Höörs kommun med omnejd.  

 

Social Hållbarhet, I Höör hälsar vi alla på varandra! Alla är välkomna att träna hund i Höör. Alla 
behöver vara medlemmar för att beträda vår plan för att vara försäkrade genom SBK. Vi ska 
arbeta för att ha kurser inom allas hundsporter. Vi bjuder in Höör med omnejds befolkning att 
prova på hundsport på klubben flera gånger per år. Vi bjuder in Höör med omnejds hundägare att 
promenera tillsammans. 

  

Ekologisk Hållbarhet, på klubben sopsorterar vi, vi röker inte inom klubbens område. Vi är noga 
med att använda det som vi köper in, och undviker onödigt släng. 

 

Ekonomisk Hållbarhet, vi arbetar ekonomiskt och byter i längden ut alla dyra apparater som 
använder el i hög grad såsom lampor etc. Vi använder om vi kan second handmöbler då vi 
möblerar om för att vara en del av recycleringssamhället. Vi försöker arbeta själva, där vi kan, för 
att hålla kostnaderna nere. Vi undviker inköp som inte används för att inte slänga i onödan.  

 

Prov och tävling, År 2025 planerar vi för 2 officiella rallylydnadstävlingar och 1 lydnadslydnad 
1/5 samt en blåbärstävling i agility och en inofficiell utställning. 

Tävlande ekipage, förslag på att klubben skänker ett kit om keps och väst till de som är 
uppflyttade om de bär det på tävling. Vi erbjuder fortsatt körersättning för de ekipage som kvalat 
in till SM efter förfrågan till Styrelsen.  

Utbildning vi har efterfrågat Distriktet om utbildning av 3st tävlingssekreterare. Vi önskar också 
att alla aktiva instruktörer går allmänlydnad 2.  

Huset städas och fräschas upp inomhus. Organisera ett bord med Second Handförsäljning.  

Planen  

- Fortsätta få den regelbundet klippt och underhållen runt om.  



- Börja rensa på den östra sidan för att förbereda för andra aktiviteter.  
- Sätta upp en lampa på agilityplanen.  
- Sätta ut speglar så att medlemmar kan arbeta mer precist med sin lydnad.  
- Renovera eller ersätta stegarna som sett sina bättre dagar. 
-  Bygga en tegelvägg för att kunna arbeta med specialsöket utomhus.  
-  Vi tänker även se om vi kan få utskuret 4 ’personer’ som man kan klä och ställa ut för 

framåtsändandet av någon av byggskolorna.  
- Göra om stora salen till ett träningsrum med speglar 

Parcourbana och aktivitetsbana Röja undan runt appellplanen på småträd och sly samt börja 
ta kontakt med boende i kommunen för att leta upp cementrör, däck etc som behövs för att 
börja bygga banan. Starta en arbetsgrupp.  

Promenader Fortsätta organisera promenader för hundar och dess människor. 

Vårdag, i vår planera in ’prova på att träna’ med Höörs BK för intresserade.  

Sommarvecka veckan efter midsommar organiserar vi prova-på-tillfällen för både medlemmar 
och icke medlemmar.  

Hundens vecka, när hundens vecka infaller på hösten tänker vi planera in events och 
träningstillfällen. 

Instruktörer att få bättre balans i antalet hållna kurser, bjuda in fler instruktörer att vara en del 
av vår klubb. Lägga proposition om hur instruktörer ska ersättas för arbetskläder och utbildning.  

Utbildningar: Allmänlydnad del 2 för samtliga instruktörer och en balansbollsinstruktörs-
utbildning. 

Kurser, Vi planerar att hålla valpkurser, unghunds-/aktivitetskurser, rallylydnadskurser, 
lydnadskurser, agility, nosework, specialsök och spårkurs rullande under året.  Vi har köpt in 
balansbollar, så ett arbete med dem kan användas i kurser. 

 Litteratur köps in för att inspirera instruktörerna och ge böcker till valp och unghunds-kurserna. 
Vi köper in klickers och aktivitetskortlekar som kan säljas för självkostnadspris.  

 

Grupper: 

HUG:  

- Arbetskläder förslag om att varje instruktör får 500 kr per kurs i klädes- och 
utbildningsbidrag. Detta i stället för att köpa in i förväg och om personer inte fullföljer 
sina åtagande över tid.   

- Möjlighet att bjuda in en instruktör och hålla i en inspirationsdag för våra instruktörer. 
- Träningsgrupp, är man med i en grupp i Höör förväntar vi oss i gengäld att man: 

  Hjälper till på tävling 
 Kommer på minst en fixardag 
 Städar klubbhuset vid 1 tillfälle (skriv upp sig på almanackan) per år. 

- Öppna för kurs i Heelwork to music och Hoopers 

 

 



Rallylydnad 

- Utveckla träningsgrupperna  
- köpa in 20 nya hållare till  
- önskemål om extern föreläsare och tränare.  
- fortsätta att utveckla träningsgruppen. Peer education i moment inlärning kommer att 

tillämpas. Vi vill kunna filma varandra och hjälpa varandra i specifika moment och inför 
tävlingsutveckling.  

- Planerar för en nybörjarkurs till våren och en på hösten. 
- Planerar för fortsättningskurser på våren och på hösten. 
- Temadagar inför tävling. 
- Klubbtävlingar även i det allra enklaste som t ex 5 skyltar, som då kan öka i antal för att 

vänja folk vid att tävla.  

Bruks 

- planerar för att vi startar upp SÖK och Spårkurs i vår. 
- Träningsgrupp i SPÅR och lydnad, aktivera gruppen i högre grad Vi samarbetar med 

lydnaden och startar upp lydnadsträning veckovis 
- starta träningsgrupp i SÖK 
- anordna träningstävling i lydnadsdelen för att öva upp känslan vid tävling. 

Lydnad 

- träningsgrupp 

Agility 

- Under nästa år planeras inhägnaden bli helt klar och på önskelistan finns inköp av en 
tremeterstunnel, sandsäckar, ett nytt långhopp samt ett mer lätthanterligt däckhinder. 
Planerat är att under första delen av året hålla två kurser, en för nybörjare och en för 
nybörjare fortsättning. Dessutom är ambitionen att klubben ska kunna hålla en 
Blåbärstävling till våren i samband med kursavslut. 

- Träningsgrupp, kontaktpersoner Lena Lang och Ingrid Nilsson 

Nosework 

- Träningsgruppen fortsätter.  
- Önskemål om att organisera en kursdag.  

Specialsök 

- träningsgrupp 
 

  

 

 

 

 

 



Förslag 5-års arbetsplan  
Vi går in i ett samarbete med Ystad Praktiska Gymnasium för att få hjälp med att bygga saker 
som vi behöver till vår utemiljö. 

 

2025:  

- Agilitylampa på ’nya’ planen 
- Rörelsedetektorer fram och bak 
- Måla bodarna gula 
- Renovera stegarna alternativt bygga nya. 
- Renovera fönster (kitta) 
- Börja bygga Parcourbana/äventyrsbana 
- Köpa in utespeglar 
-  

 

2026: 

- Måla om huset 
- Byta dåliga brädor 
- 2-3 nya bänkbord utomhus 
- Fortsätta med Parcourbanan 

 

2027:  

- Byta ut lamporna inomhus till led 
- Fylla på Parcourbanan  

 

2028: 

- Byta ut fönster vid behov 
- Leta sponsorer för utomhusskydd 

2029:  

- Jobba på utomhusskydd  

 

 

 

 

 



                                  BUDGET 2025 
In: 

1. Medlemsavgifter:   32 000kr 
2. Försäljning t ex klicker        500kr 
3. Kursverksamhet    160 000 kr 
4. Tävling  22 000 kr (om Agilityn ca 30 000 kr till)  
5. utställning inofficiell  15 000 kr  = 229 500 kr (259 500 kr) 

 
1. Försäljning kök      6 000 kr 
2. Uthyrning stugan      3 000 kr 
3. Inköp priser          6 000 kr 
4. Avtalsinstruktörer      21 000 kr 
5. Inköp kök       15 000 kr 
6. Utbildning funktionärer/instruktörer       7000 kr ( + allmänlydnad 2 vet ej) 

kostnad 
7. El och nät       28 000 kr 
8. Stuga och mark reparationer     15 000 kr (+elstolpe 30 000 kr?) 
9. Renhållning Merab        4000 kr 
10. Trädgårdsskötsel/gräsklippning     15 000 kr 
11. Material, förbrukning, kontor kläder mm        6 000 kr 
12. Rese ers./arvode tävling       15 000 kr 
13. Försäkringar           9 300  kr 
14. IT-tjänster          4500 kr 
15. Serviceavgifter branchorganisationer         5 000 kr 
16. Bankkostnader          5 000 kr 
17. Årsmöte           3 000 kr  
18. HUG        39 800 kr = 207 600 kr 

 

Lampstolpe:  

Parcourgrejer:       10 000 kr (vi ska försöka få mycket, men kan behöva köpa material för att 
bygga) 

Kursverksamheten: 

Rallyskyltar 20 st     4500 kr 

Agility- 3 sandsäckar 2000 kr, 3 m tunnel 3 000 kr, ramlöst däck 8000 kr, mjukt långhopp 4000 kr, 
(om det finns ekonomi: mur 7000 kr)= 17000 kr (25 000 kr) 

Pallar: 300 kr 6 st 

Balansbollar: 2000 kr 1 stor, 2 fäste till donut 

Böcker: 6000 kr 

Kläder till instruktörer rullande      (efter att man hållit x-antal kurser enligt motion) 



Västar och mössa till tävlingsekipage (efter motion, de ska ha nått en nivå av regelbundet 
tävlande Engelson väst med ryggtryck Höör) 600 kr/ekipage= 5000 kr 

Sponsring av träningsgrupper en gång per år: 2000 kr= 8000 kr 

 

Mvh, 

Styrelsen 2024 

 

 


